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B AKTUELLES

Seelsorge im Knoblauchsland

im Gesprach mit Pastoralreferent Ralph Saffer von der rom.-kath. Kirchengemeinde St. Hedwig
von Angelika Schwertner

RAK: Herr Saffer, Sie sind in der rom.-
kath. Gemeinde St. Hedwig als Pastoral-
referent tatig. lhre Aufgaben...

Ralph Saffer: Ich bin seit 2019 als
Pastoralreferent im kath. Seelsorge-
bereich (SSB) NiUrnberg Mitte-Nord-
West tatig (umfasst 12 Gemeinden).
In St. Hedwig bin ich hauptamtlicher
Ansprechpartner mit den Schwer-
punkten Kinder-, Jugend- und Fami-
lienarbeit und Okumene. Ich bereite
mit verschiedenen Teams Kinder-,
Jugend- und Familiengottesdiens-
te vor, organisiere die Erstkom-
munionvorbereitung, begleite die
Jugendleiterrunde der KJGr, bin der
hauptamtliche Vertreter im dortigen Pfarrgemeinderat, halte
Kontakt zu meinen ev. Kollegen, helfe bei Festen und Veran-
staltungen und beerdige auch viele Gemeindemitglieder.

RAK: Wie wird man Pastoralreferent?

RS: Ich habe wie jeder Pfarrer Diplom Theologie studiert und
danach eine dreijahrige Ausbildung zum Pastoralreferenten
gemacht. Diesen Beruf kdnnen auch Frauen und verheiratete
Méanner ausuben.

Grundsatzlich sind wir wie Priester als Seelsorger fur alle
Altersgruppen aktiv, allerdings ohne den Auftrag, Sakramente
zu spenden. Da mir immer die Nahe zu den anderen Gemein-
demitgliedern auf Augenhdhe wichtig war, wollte ich nie Pries-
ter werden.
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RAK: Gemeinsam mit Pfarrer Wérnle von
der ev.-luth. Partnergemeinde haben Sie
am 14. Juli das ékum. Gemeindefest gefei-
ert. Wie war’s denn?
RS: Das 6kum. Gemeindefest hat Traditi-
on. Im Wechsel feiern wir es in St. Hedwig
oder in St. Laurentius. Diesmal fand der
Gottesdienst unter dem Motto ,,Zamm-
rueggn® als Familiengottesdienst fur
Jung und Alt statt. Danach gab’s Bingo-
spielzum Kennenlernen, Spiel- und Bastel-
aktionen vom CVJM, Essen und Trinken
inkl. Cocktailbar der KJGr: ein gelunge-
— " nes Fest bisin den Abend hinein!
Foto: Christine Saffer
RAK: Gemeinsam feiern, ein Modell, das
auch mit anderen Konfessionen gelingt...?
RS: Gemeinsam feiern, aber auch das sich gemeinsam Ein-
setzen fur das Wohl der Menschen und den Erhalt der Umwelt
- das sollte eigentlich immer maoglich sein, Uber alle Alters-,
Nationen-, Konfessions- und Weltanschauungsgrenzen hin-
weg, und gelingt im Kleinen, wie ich selbst in allen denkbaren
Kombinationen erleben durfte.

RAK: Wenn mal keine Gemeindearbeit ansteht, was machen Sie
dann?

RS: Zeit mit meiner Frau, meinen Kindern und meiner sons-
tigen Familie verbringen, FuBballspielen, Krimis lesen, mit
meiner Frau zum Tanzen gehen, Fahrradfahren, wandern und
Partys feiern.

: Kkleiner Salat filr
nur2,50 €

UNSERE
SPECIALS
DES TAGES

DONNERSTAGS

BURGER

o DAY

Jeder Burger* mit
Fritten, Mayonnaise

¥ und Ketchup fiir

nur 15,50 €
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MONTAGS

CORDON BLEU
TAG

Cordon Bleu

mit Fritten oder
Kartoffelsalat fiir
nur 14,90 €

FREITAGS
FISCH
TAG

Jedes Fischgericht
aus unserer regularen

3 Speisekarte fiir nur

15,50 €

DIENSTAGS

| SPARERIBS

ALL-YOU-CAN-EAT

mit Fritten
und Cole Slaw
fiir nur 24,90 €

SAMSTAGS

STEAK
TAG

250 g Rumpsteak mit

Ofenkartoffel und Sour [

Cream fiir nur 16,90 €

SCHNITZEL
TAG

Schnitzel ,Wiener Art* [§

mit Fritten oder
Kartoffelsalat fiir
nur 14,90 €

| s

nur solange
der Vorrat reicht
o

SONNTAGS

" SCHAUFERLE

SPECIAL

Y Schauferle mit KioB,

SoB und Salat
fiirnur13,13 €

Reservieren Sie heute
noch lhren Tisch bei uns

Telefonisch unter 091131109755 oder online:
wwuw.gasthaus-heidekrug-nuernberg.de

Alle Preise pro Person und inkl: Mehrwertsteuer. Angebote sind nur im Restaurant und nicht an Feierta-

gen giiltig. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. *Burger Day: Double Beef Burger ausgenommen.

Gasthaus Heidekrug Niirnberg
Waldluststr. 67 - 90480 Niirnberg




Seelsorge im Knoblauchsland

im Gesprach mit Pfarrer Florian Wornle von der Ev.-
Luth. Kirchengemeinde St. Laurentius

von Angelika Schwertner

RAK: Herr Pfarrer Wornle, ab dem 1. Juli sind Sie der Pfarrer von
St. Laurentius. Ein Oberbayer in der frénkischen Diaspora oder
bewusst angesteuert?

Pfarrer Woérnle: Ganz bewusst! Seit 2009 lebe ich in Franken.
Die Liebe hat mich ins Frankenland verschlagen. Seit meinem
Studium lebe ich zusammen mit meiner Frau und unseren vier
Kindern in und um Furth, Erlangen und seit Juliin Grof3grind-
lach.

RAK: Im aktuellen Kirchenmagazin stellen Sie sich lhrer neuen
Gemeinde mit den Worten vor ,,Du stellst meine Fif3e in Gum-
mistiefel”...

PW: Das ist eine Abwandlung des Bibelwortes ,,Du, Gott, stellst
meine Fufe auf weiten Raum®, aus den Psalmen. In unserem
grofen Familien-Schuhregal sammeln sich sehr viele Schuhe
fur jede Alltagssituation, egal ob Sandalen fir den sonnigen
Tag oder Gummistiefel fur Regenwetter. Und ich glaube, dass
Gott unsim Leben immer wieder mit dem richtigen Schuhwerk
ausstattet, gleich ob's im Leben mal matschig oder einfach
regnerisch ist. Gott geht mit.

RAK: Sie schreiben auch, ,,unsere Kinder stehen in den Startlo-
chern, Grofsgrindlach und Umgebung zu erkunden®,

PW: Unsere sind Entdecker. Sie sind offen fir Neues und sind
gerne drauf3en unterwegs. Sie freuen sich auf viel Natur und
unseren schénen Pfarrgarten. Und um beim Zitat aus den
Psalmen zu bleiben, sie entdecken die Raume in und um Grof3-
grundlach, meistens barfuf3.

RAK: Am 14. Juli fand das Okumenisches Gemeindefest gemein-
sam mit der katholischen Gemeinde St. Hedwig statt. Religions-
Ubergreifend feiern, ein praktikables Modell, auch gemeinsam mit
anderen Glaubensrichtungen?

PW: Ich bin der Meinung, dass Menschen immer das suchen,
was ihnen Halt im Leben gibt. Deshalb glaube ich, dass es wich-
tig ist, Gemeinsamkeiten und das, was verbindet, zu suchen.
Es ist halt wunderbar, dass in Gro3grundlach die kath. und ev.
Kirche ein gemeinsames Gemeindefest feiern. Das ist gelebte
Okumene. Man ,riggt zamm®*, das umfasst mehr als nur die
christlichen Religionen.

RAK: Wenn mal keine Gemeindearbeit ansteht, was macht der
neue Pfarrer von Grofgrindlach in seiner Freizeit?

PW: In meiner Freizeit bin ich sehr gerne mit meiner Familie
unterwegs. Ob in unserem Dachzelt oder auf einer Fahrrad-
tour: Gerne drauf3en. Und wenn es die Zeit zulasst, gehe ich
gerne ,Graveln® - ein Mix aus Mountainbike- und Rennradfah-
ren-, spiele gerne Volleyball, hole meine Gitarre und setze mich
damit ans Lagerfeuer.

Liebe Leser:innen,

der Sommer bringt zahlreiche Events mit sich,
die uns die warmen Tage versifen. Wéhrend wir
die letzten Sonnenstrahlen genief3en, denken viele

schon an den Schulanfang und die damit verbundenen
Herausforderungen. Ob Zuhause oder unterwegs auf Reisen
- wir winschen lhnen eine wunderbare Zeit voller Freude und
Erholung!

Herzlichst, Ihr Wolfgang Hopfner, Verlagsleitung,
und das Team Regional aktuell

06.09 - 21.09

Bekleidung
Schuhe
uvm.
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MODE & MEHR LAGERVERKAUF

Oberasbacher Str. 20 Mo-Fr: 10-18 Uhr
90522 Oberasbach Sa: 08-15 Uhr

Mostsaison 2024 ist eroffnet

Apfel,Zwetschgen, Birnen & Quitten

Unsere Annahmestellen in IThrer Nihe
Alfeld Zirndorf Neumarkt Schnaittach Hersbruck

Sa.9-14  Mo.9-12&14-17 Fr.9-12&14-17 Sa.9-14 $a.9-13.30
ab 14.09  ab 02.09 NEU!! ab 06.09 ab 31.08 ab 07.09

AM Parklatz .
walbrmennor  oder in Feucht 15.08

Sparen Sie bis zu 50% durch Ihr Obst
ber di liren P; Goil 1929,
Feucht Gstelnacheei%;rtl;:l flr em reguliren Prels KObe 3 /‘3

Mo-Fr 8-18 u. Sa 9-13 Uhr NATURSAFTKELTEREI

www.kelterei-kobes.de 09128 / 75 05

Wir kaufen lhr Altauto!
- Schrottautos & Schrott -

Kostenlose Abholung!
Susi Krause - Tel. 09123/12461 o. 0172/8518247

(7¢)
L
-
—l
Ll
-
[t
4
<t
|



B AKTUELLES

Es ist wieder Zeit flr
,Stadt-Land-Spielt!*:
Bereits zum zwolften Mal
wird ein Wochenende lang
deutschlandweit und daru-
ber hinaus das gemeinsame
Spielen fir alle in Schulen,
Blchereien, Ludotheken,
Spielwarengeschaften,
Brettspielclubs oder Ver-
einsheimen zelebriert
- und das mit einem neu-
en Rekord von 320 Spiel-
statten in Deutschland,
Osterreich und der Schweiz
sowie in den deutschspra-
chigen Teilen von Belgien,
Danemark und Polen. Das
Haus des Spiels und das
Deutsche Spielearchiv Nurnberg laden zusammen mit ihren
Partnervereinen am Samstag, 14. September, von 14 bis 23
Uhr und am Sonntag, 15. September 2024, von 14 bis 18 Uhr
ins Pellerhaus, Egidienplatz 23, ein, um dort das Gesellschafts-
spiel und das Kulturgut Spiel zu feiern.

Ein abwechslungsreiches Programm und ein Fundus von tber
4.000 Spielen bieten dabei fir jeden Geschmack und jedes
Alter etwas, sowohl firs draufen Toben als auch furs Stuben-
hocken: An der analogen Brettspieltheke helfen fachkundige
Spielecoaches des Hauses des Spiels und des Ali-Baba-Spie-
leclubs e. V. bei der Auswahl und unterstitzen bei den Spielre-
geln. Bei schonem Wetter stehen im Auf3enbereich verschiede-
ne Grof- und Outdoor-Spiele bereit. Im Gaming Room kdnnen
nicht nur Nostalgiker verschiedene Spieleklassiker auf Retro-
konsolen und Réhrenfernsehern in Couchgaming-Atmosphare
genief3en. Daruber hinaus gibt es einen Spielebastel-Workshop

»otadt-Land-Spielt! mit Brettspielflohmarkt

. '_c~:. : | . 9}_'}’( .’I |

Stadt-Land-Spielt im Haus des Spiels. Foto: Christin Lumme

fur Kinder, eine kurzweilige
Spiele-Rallye fur die ganze
Familie und eine Mini-Aus-
stellung Uber die spannen-
de Arbeit des Deutschen
Spielearchivs.

Der grofe ,Bring &
Buy“-Brettspielflohmarkt
findet diesmal am Samstag
von 15 bis 18 Uhr statt. Hier
|asst sich nach Herzenslust
neues Spielefutter shoppen
- und wer seine Spiele zum
Verkauf anbieten mochte,
kann vorab eine Liste her-
unterladen und die Spiele
mitsamt ausgefullter Liste
vor Beginn des Flohmarkts
im Haus des Spiels vorbeibringen. Nahere Infos hierzu gibt
es online unter: https://museen.nuernberg.de/haus-des-
spiels/kalender-details/spieleflohmarkt-2372.

Nach dem Flohmarkt geht es dann an den Ratseltisch - Teams
aus bis zu funf Personen haben die Mdglichkeit, sich am Sams-
tag ab 19.30 Uhr bei einem Kneipenquiz mit dem bekanntes-
ten Quizmaster der Region, Kevin Dardis, zu beweisen und sich
durch unterschiedlichste Kategorien des Allgemeinwissens zu
raten. Da die Teilnahmeplatze begrenzt sind, ist eine Voran-
meldung per E-Mail an haus-des-spiels@stadt.nuernberg.de
erforderlich. Samtliche Angebote sind kostenfrei.

Das komplette Programm mit allen Zeiten und Infos ist auf
der Website des Hauses zu finden: https://museen.nuern-
berg.de/haus-des-spiels/kalender-details/stadt-land-
spielt-2252

Textquelle: let, Stadt Nirnberg, Amt fiir Kommunikation und Stadtmarketing

ANZEIGE

Kunterbunt am Wolfgangshof

Am 14. und 15. September verwandelt sich der Wolfgangshof
wieder in einen bunten Markt mit rund 130 Standen, vielen
innovativen Aussteller*innen und einem abwechslungsreichen
Programm. Hier findet ihr hochwertige Produkte und Informa-
tionen rund um die Themen nachhaltiges Bauen, Sanieren,
Solarenergie, Gartengestaltung, Kunst und Handwerk, Woh-
nen, Leben und Genief3en. Lernt regionale Produzent*innen
mit ihren handwerklichen Fahigkeiten und Produkten vor Ort
personlich kennen.

Ihr durft euch auf ein spannendes Programm mit Aktivitaten
und Workshops fir Grof3 und Klein rund um die Themen DIY
und Nachhaltigkeit freuen. Das Forum Baubiologie ist wieder
mit interessanten Vortragen dabei. Schafe, Kihe, Pferde und
HUhner konnen erlebt und Wissenswertes Uber sie gelernt
werden. Begleitet wird die Grune Lust musikalisch von Patrick
Jahn und fir alle Kinder gibt es am Sonntag Geraldino zum
Mitsingen. Kulinarisch erwartet euch eine bunte Auswahl an
frisch zubereitetem Streetfood, leckeren Kuchen und Getrén-
ken.

Ausfuhrliche Infos, alle Aussteller und das Programm findet ihr
hier: gruenelust.de

Gut mit der S-Bahn S4 Nirnberg-Ansbach erreichbar.
Kostenlose Parkplatze, Hunde an der Leine willkommen.
Eintritt: € 9,-/erméagigt: € 6,-/Kinder bis 14 Jahre frei.
30.11./01.12.24 Winterkiosk - Kulturwerkstatt Auf AEG,
winterkiosk.de

12./13.04.25 FruhjahrsLust - Wolfgangshof, fruehjahrslust.de
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Markt fiir griine Produkte & Ideen
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GUT WOLFGANGSHOEFE

‘ANWANDEN / ZIRNDORF,/-10-18 UHR

GRUENELUST.DE




FLUGREISEN:

Am Flughafen erwartet
Sie unser KLEMM-Bus

KALABRIEN 8 rage ab 1.799 €

29.09.- 06.10. Lipari - Vulcano - Stromboli
LH-Flug ab Miinchen, 1/4 | Wein/Wasser
7 x HP inkl. 4 U auf Lipari, 2 U Tropea

il

GOLF VON NEAPEL 67 ab 1.299 €

14.10. - 19.10.24 Flugreise
inkl. Capri - Sorrent - Vesuv - Pompeji -
Neapel - Amalfikiiste - Paestum

LH-Flug nach Neapel, 5 x HP 4-Sterne-H.
inkl. 40 € Eintritte u. 1/4 | Wein/Wasser

SIZILIEN 8 7age Flug ab 1.599 €

22.09. - 29.09.24

Palermo - Monreale - Piazza Armerina
Tal der Tempel - Atna - Taormina - Syrakus
LH-Flug Miinchen -Palermo/Catania - M.
7 x HP 4-Sterne-H. Palermo u. Taormina
inklusive Tagesausflug Lipari/Vulcano
inkl. 90 € Eintritte u. 1/4 | Wein/Wasser

APULIEN s Tage Flugreise ab 1.599 €

06.10. - 13.10.2024 - 6 U am Meer!
Trani - Gargano - Vieste - Matera - Lecce
Castel del Monte - Alberobello - Bari
Flug Air Dolomiti Miinchen - Bari - Miin.
7 x HP 4-Sterne-Hotels, inkl. 1/4 | Wein
4 x Vieste, 2 x Torre Canne, 1 x Bari

ANDALUSIEN 87 Fiug ah 1.599 €

27.09.- 04.10.24 + 06. - 13.10.24
Reiseleitung Uli Westerkamp

Granada - Sevilla - Ronda - Cordoba -
Marbella - Gibraltar - Malaga

LH-Flug nach Malaga, inkl. 110 € Eintritt
7 x HP 4-Sterne-Hotels (5 U Granada)

PORTUGAL 8age Flug ab 1.599 €

15.-22.10.24 + 22.- 29.10.24

Algarve - Lissabon - Queluz - Sintra -
Estoril - Alcobaca - Bathalda - Porto -

7 x HP-Buffet in 4-Sterne-Hotels

LH-Flug Miinchen - Faro/Porto - Miinchen

Algarve 19.- 26.11.8TFlug ab 1.449 €

Milde Temperaturen erwarten Sie!
atemberaubende Steilkiisten

inkl. Schifffahrt an der Algarvekiiste
Besuch einer Orangenplantage

7 x HP Buffet 4-Sterne-Hotel am Meer!
inkl. Eintritte und 1/4 | Wein/Wasser

KASTILIEN 30.10. - 6.11. 8 T Flug 1.399

Avila - Segovia - Salamanca - Toledo -
Madrid - El Escorial - Yuste - Guadalupe
Avila - Segovia - Toledo - Madrid - Yuste
7 x HP in 3- 4-Sterne-Hotels, Ausflige
inkl. 40 € Eintritte u. 1/4 | Wein/Wasser

BARCELONA 10.- 15.11.6 TFlug 999 €

4 x HP 4-Sterne-Hotel Exe Cristal Palace
inkl. Eintritte 50 €, Flug ab Niirnberg

,Reiseleiter
im Ohr” —

Optimale _
Horerlebnis! o a-mail: info@klemmreisen.com ¢ www.klemm-reisen.de (neue website)
Bitte Reisekatalog 2024 anfordern! Sonderprospekte Flusskreuzfahrten 2024 - Radreisen 2024

L
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FLUGREISEN:

mit Reisebegleitung
ortlicher Reisebus:

[ MADEIRA 87 05.- 15.10.24 b 1.599€

inkl. Flug, 4-Sterne-Hotel am Meer

2 Tagesausfliige inkl. 2 Mittagessen,

2 Halbtagesausfliige, Lavadawanderung
7 x Buffet-Abendessen. Zimmer Meerblick

LORCA s Tage Flug ab 1.299 €
18.10. - 25.10.24

7 x Buffet-Abendessen. Zimmer Meerblick
4-Sterne-Hotel Playa Esperanza am Meer

im April Flug ab Niirnberg
ab 1.699 €

ZYPERN 8Tage Flug

19.10. - 26.10.24 mit Nordzypern
7 x Buffet-Abendessen. Zimmer Meerblick

MALTA 8Tage Flugreise ab 1.599 €

07.11.-14.11.24
Flug ab Miinchen, inkl. Ausfliige/Eintritte
7 x Buffet-Abendessen. Zimmer Meerblick

| AZOREN 29.9.-6.10.87 Flug ab 1.799 €

inkl. 2 Mittagessen, Wal-/Delfin-Tour
SATA-Flug 7 x HP 5-Sterne-H. The Lince

KYKLADEN o4. - 11.10. 8 Ta2.200 €

Santorini - Naxis - Paros -Mykonos-Delos
7 x HP, LH-Flug ab Miinchen

=

MAROKKO 03-12.11. 8 7 ab1.999 €

4 Koénigsstadte: Marrakesch - Rabat - Fés
- Meknes. StraBe der Kashbas, Air Benha-
dou - Atlasgebirge - Tondra-Schlucht

9 x HP, LH-Flug, inkll. Eintritte

MARRAKESCH 25. - 30.10.ab1.299 €

inkl. Eintritte und Ausfluge mit Majorelle
Garten (YSL),Anima Garten André Heller
5 x HP, LH-Flug ab Niirnberg/bis Miinchen

Busreisen im KLEMM-Bus

KORSIKA SARDINIEN ab 1.499 €

24.09. - 02.10. Bus/Schiff

Korsika: Bastia - Ajaccio - Bonifacio
Sard: Costa Smeralda - Alghero - Olbia
6 x HP 3- u. 4-Sterne-Hotels am Meer
2 U in 2-Bett-Kabinen, inkl.1/4 | Wein

Flugreisen Klemm-Reiseleitung

Kappadokien  29.09.-06.10.24 1.499 €
5-Sterne-Hotels - inkl. Ausfliige
Azoren neuer Termin 29.09. - 06.10.2024
inkl. Wal- und Delfinbeobachtung
USBEKISTAN 26.09. - 05.10.24
Samarkand - Buchara - Chiwa - Taschkent

MEXICO Dr. Gouda 03.11. - 17.11.24
Reiseleitung Dr. Morten Laugerud:
NEW YORK 25.09. - 30.09.24
TIBET beste Reisezeit ~ 11.10. - 22.10.24
CHINA Peking 11.11. 24.11.24

mit Yangtse-Kreuzfahrt - Shanghai - Xian

SUDAFRIKA 05. - 19.11. 15 T Flug 3.999 €

ideale Reisezeit! Infopaket anfordern!
inkl. Jeep-Safari Kriiger NP, LH-Flug

2024 alle KLEMM-Busse mit 5-Sterne-Luxus-Ausfiihrung Reisen

SKANDINAV. HAUPTSTADTE
0

5.-11.09.24 7T Bus-/Schiff ab 1.099 €
Kopenhagen - Helsinki - Stockolm - Oslo
3 U Hotels, 3 x U in 2-Bett-Kab. DU/WC
4 x Skand. Abendbuffet inkl. Getranke

2 x Abendessen in den Hotels

RUMANIEN 11.-22.09. 127 ab 1.599 €

Moldaukldster - Donaudelta - Bukarest-
Schwarzmeerkiiste - Siebenbiirgen.

Schldsser Loire 31.08. - 05.09. ab 1.099 €
Blois - Chambord - Chenonceau - Tours
Amboise - Villandry - Azay-le-Rideau
Fontevraud - Troyes - inkl. 140 € Eintritt

CANAL DU MIDI 20.- 27.10. ab 1.199 €

Le Puy-en-Velay - , Viaduc Millau”
Perpignan - Toulouse - Albi - Carcassonne
Schifffahrt auf dem Canal du Midi
3 U direkt in Carcassonne Altstadt!

Kurzreisen - Durchfiihrung gesichert

August 2024

Kroatien All Inclusive 31.08. - 07.09.24
Sepember 2024

Ostfriesland - Norderney 01. - 06.09.24

Langeoog - 4-Sterne-Hotel am Meer
Piemont inkl. Triiffelsuche 09. - 13.09.24
Wellness Insel Usedom 07. - 14.09.24
Rigen - Hiddensee 08. - 15.09.24
Siidtirol - Ritten - Drei Zinnen 16.- 20.09.24
Veneto - Villen des Palladio 16. - 22.09.
Prag - Hotel amWenzelsplatz 14.- 26.09.24
Kvarner Bucht-Hotel Opatija27.09.-02.10.
Oktober 2024

Friaul - Grado - Udine 07. - 11.10.24
Weinfest Bardolino 04. - 07.10.24
Comer See - Bernina Express 06.- 10.10.24
Kroatien Rundreise 8 Tage 10. - 17.10.
Venedig - Hotel im Zentrum 12. - 15.10.
Molveno - Brenta Dolomiten 07. - 10.10.
Gardasee Limone - All incl. 15. - 19.10.
Gardasee Bardolino Hotel Gritti 20.- 24.10.
Toskana: Pisa - Siena Luca 21. - 26.10.
Traubenfest Meran - { Meran 18. - 22.10.
Monaco - Nizza - Cannes 20. - 25.10.
Lago Maggiore - Hotel am See 21. - 25.10.
Cinque Terre - Hotel am Meer 25. - 29.10.
Inselhiipfen  Kroatien 25. - 31.10.
Lagune von Grado - Bibione 27. - 31.10.
November 2024

Triiffelreisen 01.- 05.11.und 08.- 12.11.24

2024

STUDIENREISEN
IM KLEMM-BUS:

FRANKREICH: Elsass - Monaco
ITALIEN: Toskana - Umbrien - Veneto
Gardasee - Comer See - Cinque Terre
Friaul - Venedig - Lago Maggiore
Piemont - Triiffel - Elba - Siidtirol
Marken -Lombardei -Emilia Romagna
OSTEUROPA: Polen - Masuren -

Hohe Tatra - Bhmen - Mahren - Prag
BALKAN: Griechenland - Kykladen
Kroatien - Slowenien

DEUTSCHLAND: Bodensee - Mosel
Harz - Insel Sylt - Insel Riigen - Berlin
Oberlausitz - Ostfriesland - Hamburg
SCHWEIZ: Glacier Express - Zermatt
Monch - Jungfrau - Eiger Nordwand
BENELUX: Belgien - Holl. Tulpenbliite
Sommerreise Holl. Nordseekiiste

Musikreisen 2024

HAMBURG ELBPHILHARMONIE

07.-08.12.24 499 €
inkl. Weihnachtsoratorium PK 3
4-Sterne-Hotel Crown Plaza
02.-04.01.25 770 €

inkl. Neujahrskonzert K 1
5-Sterne-Hotel The Westin im Geb&ude-
komplex der Elbphilharmonie

FLUSSKREUZFAHRTEN

KLEMM-BUS und Reiseleitung oder
Reisebegleitung (Douro - Donaudelta)
DEUTSCHLAND

Rhein - Mosel - Saar ~ 13.09. - 18.09.24
FRANKREICH MIT A-ROSA - Flug mdglich
Seine A-ROSA VIVA 03.10.-10.10.24
Rhone A-ROSA LUNA  12.10.- 19.10.24
PORTUGAL MIT A-ROSA ALVA

Douro 09.10.- 16.10.24

KREUZFAHRTEN

MS ARTANIA mit Morten Laugerud
Norwegische Fjorde 28.08. - 04.09.2024

HURTIGRUTE Fluganreise nach Bergen

11.- 22.09.24 RL Dr. Morten Laugerud
Kreuzfahrt Bergen - Kirkenes - Bergen

Sonderprospekt Radreisen 2024

Saar - Mosel - Mare 28.08. - 2.9.24 880 €
Chiemsee - Tegernsee 25. - 29.09.24 699 €
Gardasee Nord 21. - 26.10.24 880 €
Lago Maggiore - Orta See 27.-31.10.599€
Gardassee Siid 03. - 08.11.24 899 €

Wandereisen im Hauptkatalog

22. - 27.09.24  Meraner Waalwege:
Marlinger, Tscharser, Maiser, Algunder.
Fithrungen SchloB Juval und SchloB Tirol
Hotel in Meran inkl. Nachmittagsbuffet
14. - 18.10.24 Lago Maggiore - Ortasee
Flugreisen: 08.10. - 15.10.24 Madeira
inkl. Flug, 4-Sterne-Hotel am Meer

7 x Buffet-Abendessen. Zimmer Meerblick
14. - 21.10.24 Lipari - Vulcano - Stromboli

JOSEF KLEMM - OMNIBUS-REISEBURO

FriedhofstraBBe 21 ¢ 91320 Ebermannstadt Tel.: 09194/722780
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Stiftung Antenne Bayern fordert Tonatelier

. -

Beim Vereinssommerfest konnte man sie bereits kauflich
erwerben: Nutzliche oder schone getdpferte Produkte, herge-
stellt von Menschen mit Behinderung im Tonatelier der Box-
dorfer Wohnanlage.

"‘ Boxdorfer

Wohnanlage

Wohsen, leber. Jeilkaben.

Verein fur
MENSCHEN

4

Kreative Kopfe gesucht

Lieben Sie Topfern, Handarbeiten oder Basteln?

Unser neu ausgestattetes Tonatelier und unsere Bewohner*innen
suchen Verstarkung fiir kreatives Gestalten.

Haben wir Dein Interesse geweckt?

Dann melde Dich in der Boxdorfer Wohnanlage fiir weitere
Informationen:
Telefon: 0170 590 19 86, E-Mail: boxdorfer-wohnanlage@vfmn.de

Wir freuen uns auf Dich!

BBW Boxdorfer Wohnanlage gémbH, Am Spund 4, 90427 Niirnberg

Veggie-Power gegen Durchblutungsstorungen

ANZEIGE

Gaste (hintere Reihe): Holger John, Geschéftsfiihrer der Antenne Bayern Stiftung
(links), Perina Feicht, Geschéftsfiinrerin Boxdorfer Wohnanlage (Mitte),

Sebastian Perdighe, Referent Projekte Antenne Bayern Stiftung (rechts) Foto: BBW

Das Arbeiten mit Ton hatte schon langer auf der Wunschliste
der Boxdorfer Wohnanlage gestanden. Kreative Hobbys sind
bei den Bewohnerinnen und Bewohnern sehr beliebt, denn
dabei kann man den stressigen Alltag fur eine Weile hinter sich
lassen. Leider waren die Kosten von rund 10.000 Euro fur eine
Erstausstattung, vor allem den Brennofen, unerschwinglich.
Doch dank der Stiftung ,,Antenne Bayern hilft*“ wurde das Her-
zensprojekt dennoch Wirklichkeit.

Seit November 2023 ist das Tonatelier in Betrieb und wurde
nun personlich von Holger John, Geschaftsfihrer der Antenne
Bayern Stiftung, in Augenschein genommen: ,,Ich habe zum
ersten Mal ein Tonatelier gesehen und wie das Arbeiten mit
Ton funktioniert - vom Formen und Lackieren bis zum Bren-
nen“, so Holger John. ,Mit den fertigen Kunstwerken dekorie-
ren die Bewohnerinnen und Bewohner ihre ganze Wohnung.
Weitere Stlicke gehen bei Veranstaltungen in den Verkauf.”
Mittelfristig soll das Tonatelier das Herzstlck des ,Kreativ-
teams” der Boxdorfer Wohnanlage werden, einer inklusiven
Projektgruppe, die auch die hauseigene Disco und die Cafete-
ria betreibt und betreut.

ANZEIGE

Eine ausgewogene pflanzliche Erndhrung kann gesundheitsfordernd sein

Rund 12 Prozent der Menschen in Deutschland leben laut einer
Forsa-Umfrage vegetarisch oder vegan. Das kann Vorteile fir
die Gesundheit bringen.

Denn Veggies nehmen mehr Ballaststoffe, aber weniger Fette
und Cholesterin zu sich, was geféahrlichen Durchblutungssto-

(0] Dr. Rolf Weimann

Diabetologe DDG
schéll + kollegen

medic | center

ZIEGELSTEIN

Dr. med. Lisa Spitzer

Innere Medizin

Prof. Dr. Josef Pichl

Endokrinologe

Dr. med. Christiane

Scholler-Prechtel
Diabetologin DDG
und BLAK

« Diabetologische « Hdmatologie
Schwerpunktpraxis . sortifiziertes

- Schulungszentrum  Leberfastenzentrum

. i (nach Dr. Worm)
- Endokrinologie b s e :
- Phiebologie ychiatrie + Psychotherapie
Offnungszeiten:

Sportmedlzm Mo 8.00 -12.30 [ 14.00 - 18.00 Uhr
. Allgemeinmedizin Di 8.00 -12.30 / 14.00-18.00 Uhr
. Mi+Fr 8.00 -12.30 Uhr
« Innere Medizin Do 8.00 -12.30 { 14.00-18.00 Uhr

Termiine rur nach Vereinbarung

Oleg Emdin
Phlebologe
(GefaBimedizin)

Dr. med. E. Arnold

Hamatologe

Ziegelsteinstraie 43 - 90411 Nirnberg

Telefon: 09 11/ 5 69 8118 - info@mediccenter.de sahna Brar-Rmssmger

Psychiatrie & Psychotherapie
WWW.MEDICCENTER.DE

PRIVAT UND ALLE KASSEN

rungen vorbeugen kann.
Eine pflanzliche Ernah-
rung sollte vielfaltig und
breit gefachert sein, um
eine ausreichende Versor-
gung mit allen wichtigen
Nahrstoffen zu gewahr-
leisten.

Fur gesunde Gefdfe ist
auch die Nahrungsamino-
saure Arginin wichtig, aus
der ein gefapschiutzender
Botenstoff hergestellt
wird.

Mit Nissen und Hilsen-
frichten sind Veggies hier
gut versorgt, auch eine
Ergédnzung, etwa mit ,Tel-
cor Arginin plus* aus der
Apotheke kann sinnvoll sein
- mehr unter www.telcor.
de. Veganer sollten aufer-
dem Vitamin B12 erganzen.

Immer mehr Menschen in Deutsch-
land erndhren sich vegetarisch oder

vegan — auch der Gesundheit zuliebe.
Foto: DJD/Telcor Forschung/NDABCREATIVITY -
stock.adobe.com
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Erdbeertraum

Zutaten:

-500 g Erdbeeren

-200 g Joghurt

- 250 ml Milch

- 2 Pck. Vanillezucker (nach Geschmack)

Foto: AdobeStock

Zubereitung:

Alle Zutaten fein plrieren, in

Glaser fullen und gekuhlt mit

Trinkhalmen servieren.
Textquelle: www.erdbeer-boss.de

ANZEIGE

SuBe Bubble-Waffel

Zutaten:

-4 Eier

- 2 Prisen Salz

-80 g Zucker

-125 g weiche Butter

-1Pck. Vanillezucker

-250 g Mehl

-50 g Speisestarke

-2 TL Weinstein-
backpulver

-300 ml stark
kohlensaure-
haltiges Wasser

Zubereitung:

Alle Zutaten mit
einem Handruhr-
geradt oder dem ESGE-Zauberstab

verrihren. Das Waffeleisen aufheizen bis das grine Licht
erlischt. Beim ersten Gebrauch die Backplatten diinn einfetten.
Teig einfullen, das alle Backmulden gefillt sind, und mit einer
Palette oder Loffel glatt streichen.

Gerat schliefen und die Waffeln backen bis das grine Licht
erlischt oder bis zur gewunschten Braune. Bubble-Waffel ent-
nehmen, heif3 aufdrehen, in ein Glas stecken und erkalten las-
sen. Dann nach Belieben flllen.

Foto: Kiichen-Loesch

Fillung fiir siiBe Bubble-Waffeln
Eis, Pudding, Paradiescreme,
Sahne, Schokolade, Streusel,
Marshmallows und Kekse

Mmmmbh ... Bubble-Waffeln
Hochgenuss mit WAFFLEMAKER Bobby!
Kommt da nicht der feine Duft frisch geba-
ckener Waffeln aus der Kiiche? Uberra-
schen Sie Freunde und Familie

mit den typischen Bubble-Waffeln

wie man sie von Jahrmarkten her kennt!

Ideal fur jede Party, zum Frihstuck, als Snackgenuss zwi-
schendurch oder als leckeres Dessert. Ihr Waffelautomat Bob-
by sorgt flr beste Backergebnisse, wann immer Sie Lust dar-
auf haben! Erhaltlich bei Kiichen-Loesch.

Text- und Bildquelle: Kiichen-Loesch

]

...lieben unser
Obst und Gemiise
aus Franken!

FRUCHT- GEMUSE

BASS

Frisch. Fein. Franken.

www.fritz-boss.de

ANZEIGE

Schulanfang mit Kijchen-oesch

Ob Kindergartenstart, erster Schultag oder Studienbeginn -
wir haben alles, was ihr fur einen gelungenen Start braucht!
Wahlt aus einer grof3en Auswahl an Brotdosen und Trinkfla-
schen, perfekt fir den kleinen oder grof3en Hunger. Ihr mogt
in der Pause lieber etwas Warmes? Kein Problem! Unsere
neuen Thermo-Boxen mit niedlichen Designs sind ideal fur
Kinder.

Und wenn der Morgen hektisch ist, greift einfach zu einem
unserer stylischen To-Go-Becher und nehmt euren Kaffee
mit auf den Wegq.

Schaut noch heute vorbei und lasst euch von unserer
breiten Auswahl begeistern!

Lorenzer Platz 7/15
90402 Nirnberg
Montag bis Samstag
10.00 - 19.00 Uhr

Kuchen-Loesch

-

B AKTUELLES



B AKTUELLES

Wahrend in Nurnberg das Bardentreffen in der City am Sams-
tagnachmittag sich immer mehr mit musikbegeisterten Besu-
cher*innen fullte und sich AC/DC-Fans kurz vor dem Konzert
mit bester Laune und sommerlichen Temperaturen die Stadt
anschauten, schnitten und stylten in der Vorderen Sterngasse
sechs Friseur*innen gegen Spenden Kund*innen die Haare.

Mittendrin rockt Friseur-Weltmeisterin Sonja Fischer aus Die-
persdorf mit Friseurmeisterin Petra Bogner (NUrnberg), zwei
Friseurinnen vom Team Staudt (NUrnberg), Friseurmeister Rai-
ner Wagner (NUrnberg) und Rainer Rossmann (Innungs-Ober-
meister Nirnberg). Die Charity-Veranstaltung nennt sich Hair
for Care der Aidshilfe Nurnberg-Erlangen-Furth und fand in
NUrnbergs schénstem Laden - im ,,Rosegardens* - statt. Dass
man Starfriseurin Sonja Fischer, die ihren Salon in Diepersdorf
hat, nicht zweimal bitten muss, wenn es um den guten Zweck
geht, ist inzwischen langst bekannt. Seit Jahren setzt sie sich
fur verschiedene Hilfsorganisationen, wie zum Beispiel Barber
Angels Brotherhood e. V. (Friseur*innen schneiden und stylen
Bedurftigen und Obdachlosen die Haare und Barte), Lebens-

POP-UP SALON IM ROSEGARDENS

Mit Friseur*innen aus der Metropolregion zu Gunsten der AIDS-Hilfe Nirnberg-Erlangen-Furth e. V.

“*HAIR

@ARE

Samstag, 27.07.2024
10:00 - 19:00 Uhr
Vordere Sterngasse 24, Nirnberg

Terminwinsche: info@rosegardens.de
Mindestspende pro Haarschnitt: 25,- €

A AIDSHILFE

Schirmpersonlichkeiten @\W"!@%’
& By

Katja Strohhacker & Thorsten Brehm

ANZEIGE

Friseur-Weltmeisterin Sonja Fischer unterstiitzt durch Benefiz-Haareschneiden die Aidshilfe Niirnberg-Erlangen-Fiirth e. V.

Hair for Care im Sommer 2024

hilfe Nurnberger Land (Lesun-
gen in ihrem Salon gegen
Spenden fur das Frauenhaus,
Haarspenden zur Perucken-
herstellung krebskranker Kin-
der,...). Die beiden Inhaber des
Ladens Michael Heidrich und
Oliver Spiller zahlten Gelder
im Spendenglas mit insge-
samt 2.745,00 Euro, die zu100
Prozent an die Aidshilfe NUrn-
berg-Erlangen-Firth Uberge-
ben werden.

Weltweit nachgewiesen sind
noch immer 37,7 Mio. mit dem
HIV-Virus infizierte Menschen,
davon 91.400 in Deutschland. Neuinfektionen sind es weltweit
1,5 Millionen, davon in Deutschland 2.000. Fur den Aktionstag
musste man sich als Unterstutzer*in eine vorherige Termin-
vereinbarung leisten.

Sonja Fischer war nach kurzer Zeit nach der Termin-Ver-
offentlichung der Veranstaltung sofort den ganzen Tag
ausgebucht. Sechs Friseur*innen haben dabei an 70 Kop-
fen Kamm, Schere und Fon angelegt.

Allen Friseur*innen gilt dafiir ein riesengrof3er Dank!
Besonders erwahnenswert ist hier, dass sowohl Sonja
Fischer als auch Petra Bogner den ganzen Tag, also Uber
10 Stunden am Stick, als tragende Saulen der Aktion
ohne Pause erstklassige und damit auch eine unglaubli-
che Leistung fur diesen guten Zweck erbracht haben.

Die Schirmherrschaft besteht seit vielen Jahren aus Katja
Strohacker (Stadtreklame) und Thorsten Brehm (Stadt-
kammerer).

Sonja Fischer:,,Ich erinnere mich noch, als am 24. Novem-
ber 1991 Freigeist Freddy Mercury (legendérer Leadsan-
ger der Musikgruppe QUEEN) von uns ging. Als Fan dieser
Ikone ist es fur mich eine Ehre dieses gropartige Projekt
zu unterstutzen.”

INFO: Die nachste Hair for Care-Aktion im Rosegardens
findet am Rosenmontag, den 3. Marz 2025, statt.
Textquelle: Aidshilfe Nirnberg-Erlangen-Fiirthe. V.




Lesung ,,Stahltier”

mit John Malkovich und Veronica Ferres

STAHLTIER

von Albert Ostermaier

pE—

Mit John Malkovich und Veronica Ferres gastieren am Freitag,
13. September 2024, um 19 Uhr zwei Kunstler von Weltrang in
der Kongresshalle am ehemaligen Reichsparteitagsgeléande,
Bayernstafe 110. Im temporaren Veranstaltungsraum Seg-
ment #1 veranstaltet der Geschaftsbereich Kultur der Stadt
Narnberg eine mit den beiden hochkaratig besetzte Lesung.

An diesem singuldren Ort der Erinnerungskultur konfrontieren
Malkovich und Ferres mit ,,Stahltier von Albert Ostermaier
das Publikum mit den Verbrechen der Nationalsozialisten im
Kontext von Kunst und Kultur. Der Vorverkauf fur die Lesung
begann am Dienstag, 20. August, um 10 Uhr. Tickets kdnnen
Uber die Kultur Information der Stadt Nurnberg bezogen wer-
den.

»otahltier von Albert Ostermaier ist ein Stuck Uber Macht und
Missbrauch, Politik und Perfidie. Es ist ein Stick Uber die Bes-
tialitat des Nationalsozialismus und eine Wirdigung far Willy
Zielke, aus dessen Perspektive es erzahlt wird. Autor Albert
Ostermaier fuhrt in die Lesung ein. Es lesen Veronica Ferres
als Leni Riefenstahl und John Malkovich als Joseph Goebbels
sowie Willy Zielke. Die Lesung findet in englischer Sprache
statt. Zur Ubersetzung liegen Hefte bereit. ,,John Malkovich
und Veronika Ferres gehdren zu den grof3en Schauspielerper-
sonlichkeiten der Gegenwart®.

Tickets und weitere Informationen: Tickets zur Veranstaltung
konnen zum Preis von 20 Euro ab Dienstag, 20. Auqust, 10
Uhr, bei der Kultur Information online unter https://gokultur.
nuernberg.de/stahltier oder per Telefon unter 0911/ 2 31-2
7815 erworben werden.

Die Anfahrt bis zur Haltestelle Doku-Zentrum ist bequem mog-
lich mit den Straf3enbahnlinien 6 und 8 sowie mit den Bussen
der Linien 36,45, 55 und 65. Alternativ ist die Anreise mit der
S-Bahn-Linie S 3 (Haltestelle Dutzendteich) moglich. Wer mit
dem Auto fahren méchte, findet an der Meistersingerhalle kos-
tenpflichtige Parkplatze.

Besucherinnen und Besucher sollten beachten, dass der Ver-
anstaltungsort Segment #1 nicht barrierefrei ist. Wer Unter-
stitzung bendtigt, kann sich per E-Mail an zep@stadt.nuern-
berg.de wenden.
Erganzendder Hinweis, dass es in der Kongresshalle auch in
den Sommermonaten kalt sein kann. Warme Kleidung ist dem-
entsprechend empfehlenswert.
Text- und Bildquelle: js, Stadt Nirnberg,
Amt fir Kommunikation und Stadtmarketing

9 SOLUWA

Sogeht |
Energie.

a1l

« Uber 15 Jahre Erfahrung

* Jetzt: Glinstige Finanzierung
ihrer PV-Anlage ohne
Schufa-Eintrag

SOLUWA GMBH, 0911 378409-0, info@soluwa.de, www.soluwa.de

I= FEBRU
Il PLUS
Besuchen i
Sie unsere :
Ausstellung.

Termine Mo.-Fr. nach
Vereinbarung, oder
Samstags von
10-13 Uhr

lhr zuverldssiger Partner fiir Haustiiren,
Vordacher und Wohnungseingangstiiren
www.haustuerstudio-februplus.de

Unsere weiteren Produkte: www.februplus.de
Fenster . Fensterladen . Terrasseniiberdachungen . Markisen

KuglerstraRe 2 . 90449 Nirnberg . fon: 0911 / 67 35 97

Johann Steger

Heizol
BenekestraBe 22 - 90409 Nirnberg-Nord
Telefon 09 11/35 18 73
Heizo6l-Notdienst 0172 8 54 59 23
HauptstraBe 9 - 90562 Heroldsberg
E-Mail: info@heizoel-steger.de - www.heizoel-steger.de

“ Wer in schonen Dingen einen schonen Sinn entdeckt - der hat Kultur.

Oscar Wilde (1854 - 1900)

B SCHONER WOHNEN



B SCHONER WOHNEN H

Natursteine
Beton-Tankstelle
Sand-Barthel GmbH

“h"" s, Sand, Kies, Schotter
p Mineralbeton, Humus
‘ﬁ adls £ Rindenmulch, Findlinge
Gablonenstelne Zierkies

Deko -Splitt, Trockenmauersteine

BIG BAG's ** Lieferservice

Rangaustr. 54 ** 90513 Zirndorf
@ 0911 /607918

www.sand-barthel.de

ERFRISCHEND ANDERS

WASHLET“’ = Das Original aus Japan

" Erleben Sie dle,sanfte Reinigung mit warmem Wasser |

belein

>

Solartechnik

Tel.:0911-7658134, info@badpartner.net,

www.badpartner.net

¢ Fliesenarbeiten I
# Kunststeinarbeiten

Ihr Renovierungs-Profi fiir:

4 KUCHEN

durch Austausch
der Fronten

Heizung - Sanitdr

'# Terrazzo- und Betonplaﬂenverle

wir scmelben

. i
& Naturstem%'ﬁgﬁen HANDWER_K@" groggl

4 DACHFENSTER

in Kunststoff ohne
Brech- und Folgearbeiten

Ubernahme siamtlicher Reparaturen im Holzbereich

Albert Giinther Schreinerei und Innenausbau GmbH
Tel. 0911 /9 51 71 20

ANZEIGE

Kostenfreier PV Check

fiir Wohnungseigentiimergemeinschaften

Photovoltaikanlagen (PV-Anlagen) sind besonders bei Mehrfamilienhdusern interessant. Mit
Hilfe eines sogenannten ,Mieterstrommodells* oder eines ,,Selbstversorgungsmodells® las-
sen sie sich oft wirtschaftlich betreiben. Dabei kénnen die Bewohnerinnen und Bewohner den
gunstigen Solarstrom direkt vom Dach nutzen. Die Solarinitiative des Referats fur Umwelt und
Gesundheit der Stadt Nurnberg bietet funf PV Checks fir Wohnungseigentimergemeinschaf-
ten (WEGS) als kostenfreie Vor-Ort-Beratungen einer Solarexpertin der Deutschen Gesellschaft
fur Sonnenenergie (DGS) an. Interessierte kdnnen eine formlose E-Mail mit ihren Kontaktdaten
senden an: beratung@dgs-franken.de.

Die Initialberatungen werden in der Reihenfolge vergeben, in der die Interessensbekundungen
eingehen. Eine Initialberatung beinhaltet auch die Teilnahme der Expertin an einer WEG-Ver-
sammlung, um dort ein potenzielles Projekt vorzustellen. Die Solarexpertin wendet sich direkt

an die fUnf ersten Interessierten, um einen Termin zu verein-
»}\ X o baren.

In der Beratung wird das Potenzial des Dachs fir Photovoltaik
eingeschatzt und gegebenenfalls kommt bei einem Flachdach
eine Besichtigung hinzu, magliche relevante Mess- und Betrei-

o bermodelle werden skizziert und Wirtschaftlichkeitsszenarien
/MlT UNS SCHNELL UND simuliert. Am Termin sollten sich mehrere WEG-Mitglieder und
C SAUBER EINGEBAUT!! moglichst die Hausverwaltung beteiligen. Bis zu diesem Punkt

ist die Beratung fur die WEG kostenfrei. Kommt es zu konkre-
ten Bauabsichten, Ubernimmt die Stadt Nirnberg die Halfte
der Honorarkosten fur die Angebotsprifung. Um teilnehmen
zu kénnen, muss das Gebaude der WEG im Stadtgebiet Nurn-
berg stehen. Das Projekt ist durch den Fonds fur Klimaschutz
und nachhaltige Entwicklung der Europaischen Metropolregi-
on Nurnberge. V. gefordert. Nahere Informationen zum Klima-
fonds unter: https://unser-klimafonds.de.

MIT PROFIS
SCHNELL ZUM EIGENEN

WASHLET®!

ANZEIGE

Fliesen in offenen Wohnkonzepten

Flexibilitat, Eleganz und Bestandigkeit fiir grenzenlose
Einrichtungsfreiheit

i

Foto: DJD/Deutsche-Fliese.de/Villeroy & Boch Fliesen

Foto: DJD/Deutsche-Fliese.de/Stroher (DJD). Offene Wohnkonzepte entsprechen unserer modernen

Lebensweise. Kochen und Essen, Familienwohnen oder das
Treffen mit guten Freunden finden nicht mehr in getrennten
Raumen statt, sondern in nahtlos ineinander Ubergehenden
Wohnbereichen. Perfekte Begleiter fur diesen modernen
Lebensstil sind Bodenbeldge aus keramischen Fliesen.

Warum? Sie bieten eine Vielfalt praktischer und asthetischer
Vorteile fur offen gestaltete Raumkonzepte, denn Fliesen las-
sen sich schwellenlos iber Raumgrenzen hinweg bis in Auf3en-
bereiche verlegen und sind dabei auferst robust. Ob Fettsprit-
zer, ein umgefallenes Rotweinglas, ausgelassene Partys oder
Haustierkrallen - nichts hinterlasst bleibende Spuren. Unter
www.deutsche-fliese.de finden Interessierte dazu Einrich-
tungsideen und -anregungen sowie weitere Infos.




Bodenbelag im klassischen Design verschonert Balkone

ANZEIGE

Diinne fugenlose Platten bieten vielfaltige Anwendungsmaglichkeiten

»Wir empfehlen haufig den hochwertigen Belag Plana. Die
Platte gibt es in verschiedenen, sehr attraktiven Mustern mit
kleinen Marmorkristallen, da ist fur jeden Geschmack etwas
dabei“, berichtet Reinhard Rascher. Plana glanzt allerdings
nicht nur mit einer edlen Oberflache, einem gleichmaigen
Fugenbild und einer langen Lebensdauer. ,,Das reicht natur-
lich nicht®, erklart der Fachmann. ,Wir nutzen ein innovatives
Drainsystem, mit dem wir die Freiflachen zuverlassig abdich-
ten. Zudem ist die Platte so offenporig, dass das Wasser leicht
abfliefen kann.“ Die Platte wird per Klicksystem sicher und mit
geschlossener Fuge verlegt. Unkraut hat also praktisch keine
Chance. Und sollte doch mal eine der Platten beschadigt sein,
kann sie spater problemlos ausgetauscht werden. ,Wir errei-
chen mit der Platte nur eine sehr geringe Aufbauhdhe®, versi-
chert Reinhard Rascher. ,,Dies ist fur all diejenigen interessant,
die nur wenig Spielraum nach oben haben oder fur jene, die
den Belag ebenfalls im Innenraum verlegen lassen mdchten.
Denn auch dafur ist sie hervorragend geeignet. Hier kommen
dann Turen und Schwellen ins Spiel, die bei hoheren Beldagen

angepasst werden mussten. Mit unserer Plana haben wir sol-
che Schwierigkeiten nicht.“ Die Platte kann Gbrigens unabhan-
gig von der Witterung verlegt werden, solange es frostfrei ist.
Plana selbst ist frostbestandig und pflegeleicht. Weitere Infor-
mationen gibt es unter www.getifix.de/hbb.

SANIERUNG VON Wir.h-elfe
FEUCHTIGKEITSSCHADEN

w Balkoninstandsetzung, Bauwerksabdichtung, Innenddmmung

und Schimmelpilzsanierung
w Beratung & Analyse, Sanierung vom Fachbetrieb

(091 1) 98 06 29 74 HBB Bau GmbH - Gartenweg 4 - 90607 Riickersdorf

www.getifix.de/hbb

“ Einschlafen diirfen, wenn man
mide ist, und eine Last fallen
lassen diirfen, die man sehr
lange getragen hat, ist eine
trostliche, eine wunderbare
Sache.

Hermann Hesse (1877-1962)

BAD KAUFGESUCHE

Frisch-Dienstleistungen iibernimmt Suche Pelze und Uhren aller Art

Badrenovierung, komp. Behinderten- 0911-25 34 62 86, zahle fair

gerecht, Bader, kompl. Innenausbau,
Rrenovierungen und vieles mehr.
0160-99 50 86 43

RUND UMS HAUS

AUTO/MOTORRAD

Maler WIM
kommt gleich hin: 75 0911-26 60 38

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
7% 03944-36160, www.wm-aw.de (Fa.)

immel? Salpeter?

Erfolgreich seit iiber 40 Jahren:
rockenlegung von feuchten und nassen

Suche: Gebrauchtmotorrider,
Unfall oder Totalschaden, 125er,

Roller, zahle bar bei Abholung.
Bitte ALLES anbieten!
7 0172 -6 0190 85

Barankauf v. PKW auch hohe km
7 0911-66 60 60

Frankische Firma kauft Ihr Auto
oder Motorrad! 7= 0911-5485000 /
0170-5485000

Wanden, Kellern und Tiefgaragen.
Schimmelpilz verhindern, Hausschwamm und
Setzungsrisse im Mauerwerk beseitigen.
Fiir ein kostenloses Angebot einfach anrufen:
bautenschutz katz GmbH & 09122/79 88-0
RingstraBe 51 - 91126 Rednitzhembach

www.bautenschutz-katz.de

Sie finden uns auch online:
www.blauer-kurier.de

RUMMEL

BESTATTERMEISTER
THANATOPRAKTIKER &

90475 Nurnberg
Fischbacher HauptstraBe 185

TEL.: 83 17 87

90419 Nurnberg
BurgschmietstraBe 41-43
TEL.: 377 35 388

Jederzeit erreichbar
Alle mit einem Sterbefall verbundenen
Angelegenheiten erledigen wir zuverlassig
und vertrauensvoll aus einer Hand.

Bestattungsvorsorge Familienbetrieb seit 1970

KLEINANZEIGEN

FEUCHTE WANDE ?

Sie finden uns
auch im Internet:
WWW.
verlag-hopfner.de

NASSER KELLER ?
0800/98 77 664

[ BKL.LUCKEMEIER | J
trockene Winde

BAUWERKSABDICHTUNG

IMPRESSUM

Das Magazin REGIONAL AKTUELL erscheint einmal
pro Monat, immer zum Monatsende, und wird
kostenlos in nahezu jedem Haushalt im Vertei-
lungsgebiet zugestellt.

HERAUSGEBER:

VERLAG HOPFNER Werbeagentur + Verlag
Wolfgang Hopfner

GeisseestraBe 13, 90439 Niirnberg

Tel.: 0911-941508-0, Fax: 0911-941508-19
E-Mail: info@verlag-hopfner.de

Internet: www.verlag-hopfner.de
Ust.-Identnummer: DE133447951

ANZEIGEN VERANTWORTLICH

Karin Tonesz 0911 - 941508-14
redaktion@verlag-hopfner.de
GeisseestraBe 13, 90439 Niirnberg

ANZEIGENANNAHME
Carmen Meschkat 0152 - 59 61 25 52
carmenmeschkat@verlag-hopfner.de

gavantiort trockene

www.bauabdichtuﬁg-nuernberg.de

WOHNUNGSAUFLOSUNGEN

Wohnungsauflésung zum
Festpreis mit Nachlassankauf!
7 0911-95 09 91 30

Peter Nitschke 0911 - 9748053
REDAKTION VERANTWORTLICH
Karin Tonesz 0911 - 941508-14

SUSI HOLT SCHROTT!
Kostenlose Abholung

redaktion@verlag-hopfner.de
GeisseestraBe 13, 90439 Niirnberg

v. Altmetall + Schrott DRUCK Mediengruppe Attenkofer,
Straubing
Ankauf Altfahrzeuge, VERTEILUNG  Noris Werbung, Firth
Transporter, Busse, Autos AUFLAGE 17.000
@ 09123-12461 od. 0172-8518247 V..S.D.P. Wolfgang Hopfner

B SCHONER WOHNEN / TRAUER / KLEINANZEIGEN H



Alles zum
Schulanfang

Sonderangebote bis -50 %

B

LASST EUCH VERZAUBERN 118 St 100 % AUSLAUFSICHER! Dein Fachgeschdaft auf

' . bis-23 /0 1.400 gm mit der marken-
W neutralen Fachberatung.
Glas-Trinkflasche - W
750ml 2095 [EXH

STYLISCH UNTERWEGS KINDERGESCHIRR SET
TC Bottle 0,5 | Saphirblau [ — pis -19 %
(i = 5?‘4";::”“ reduziert!
/ *, Eco Brothox \ Kindergeschirr-Set
) Bento Flex " ~ Baustelle

H/m 3-tlg. 45,70 EIXZ]
f ( BESTECK-AKTION

WILKENS vis -44 %

FUR GROSSE & KLEINE KINDER

K}W bis -46 %
/ \«.“lz A duziert!

Silbermanufaktur seit 1810

tl n "
sambonet MF R L f
Trinkflasche I e e rS e rVI Ce
”Little Dutcl 4 [ ! Z.B. Oiiﬂald Cittel'io 98 Parkhaus Findelgasse +
1299 [XH ' Besteck, 24-tlg. 358 [FXH Parkhaus Katharinenhof

direkt vor dem Haus, ab 25,- Einkauf vergiten

BACK-AKTION ( ESC"IRR'AK"ON wir die 1. Stunde

U-Bahn Haltestelle Lorenzkirche
bis-13 %
reduziert!

Kichen-Loesch befindet sich hinter der Kirche
z B : Col 161 unj @
Bisith  Muffinblech, 12er 14,95 [FKE

Thomas .74

Terra vers. Farben, @ Extrabestellservice + Ersatzteilservice
2. B. Friihstiicksteller 2 z. B.: fur Serien und Einzelteile

u70 EXl Kundenkartei fiir Nachkaufserien

z. B.: fur Serien und Einzelteile

KOCHMESSER-AKTION GLAS-AKTION

® e 4l Tischdecken-SondermaBservice
00 wosTHOF o o -
0 - 0 . .
. d‘?z?enl bis d}zleeﬂ‘ X®] Heiraten und Schenken leicht gemacht
........ re N re mit besonderen Hochzeitslisten, online und im
z.B. Vler Sterne ) Nachtmann Fachgeschaft. Einfacher geht es nicht und Sie

Kochmesser 14cm 6295 39,99 erhalten genau das, was Sie sich wiinschen.
Spickmesser  10cm 4695 29,99 Oiittala Kartio Glas, 21 c/ 945 [X[]

i&I OPFSET-AKTION ESPRESSOMASCHINEN Gesche;kguts;heinhkau':en
@ ) : i und Freude schenken
J ﬂ (‘ /u/ta pis-10 % immer willkommen

@ y.| | L2l his -4 %
% S o\ cduziert! sofort verfiigbar
S— fiir jeden Anlass
z. B. EL® Brigade Basic j

Edelstahl, rostfrei, 4 tlg. 496,

reduuert‘
zB. @

Kaffee -Vollautomat
NICR 799-948;-

jchen-Loesch i

www.kuechen-loesch.de

Online und im Laden

Leonhd. Carl Loesch GmbH - Lorenzer Platz 7/15 - 90402 Nirnberg - 0911 / 20 674 0 W




